
ZA LIZARDIA

64310 SAINT PEE SUR NIVELLE

Tél. : 05.59.54.17.96

SEMAINE 14

lundi 3 avril 2023 au vendredi 7 avril 2023

Menus A Menus B SOIR

SELF ST 

FRANCOIS

Carottes râpées HVE Salade niçoise Taboulé

Saucisse de Toulouse (VPF/IGP) (Maison Massonde, 

Souraïde)
Aiguillettes de poulet Cuisse de pintade rôtie

Lentilles BIO Légumes à l'orientale Piperade

Fromage Fromage Fromage

Liegeois Fruit de saison Fromage

Fruit de saison

Petits suisses aromatisés

LU
N
DI

Pizza au fromage Pizza au fromage Macédoine de légumes

M
ARD

I

Omelette au fromage Lieu noir (MSC) ail et poivrons Boulettes de bœuf 

Semoule BIO-ratatouille Haricots beurre Pommes persillées

Fromage Fromage Fromage

Velouté fruix Velouté fruix Fromage 

Poire au chocolat

Fruit de saison

M
ARD

I

Friand au fromage Coleslaw vinaigrette

M
ER

CR
EDI

Rôti de dinde Nuggets de poulet

Purée de carottes (Label Agri Confiance) Potatoes

Fromage Fromage

Yaourt sucré Fromage

Salade de fruits à la vanille Fruit de saison

Fruit de saison Muffin

M
ER

CR
EDI

Soupe de légumes BIO Œufs durs Saucisson

JEU
DI

Paëlla (riz BIO) Steak haché de veau
Merlu (Zuzen Arrainak, débarqué et fileté à Oiartzun) au 

citron

0 Poêlée paysanne Spaghettis

Fromage Fromage Fromage

Fromage blanc BIO Fruit de saison Fromage

Ile flottante

Fruit de saison

JEU
DI

Jambon blanc Duo de concombres et poivrons "Label HVE" 0

VEN
DRE

DI

Kebab BOL DE RIZ 0

Pommes noisettes Chou-fleur BIO à la béchamel 0

Fromage Petit suisse 0

Chou au chocolat de Pâques Fruit de saison 0

VEN
DRE

DI

Production locale: 

- animaux élevés et transformés au Pays Basque

- fruits et légumes cultivés et récoltés au Pays Basque

Produit BIO

Toutes nos viandes bovines sont d’origine locale, France ou UE. 
Pour information, les plats livrés peuvent contenir les allergènes suivants , à l’état de traces ou non : céréales contenant du gluten, fruits à coque, crustacés, céleri, œufs, 
moutarde, poissons, soja, lait et lactose, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, arachides et mollusques.


