
ZA LIZARDIA

64310 SAINT PEE SUR NIVELLE

Tél. : 05.59.54.17.96

SEMAINE 13

27/03/2023 au 31/03/2023

Menus A Menus B SOIR

SELF ST 

FRANCOIS

Betteraves BIO en salade Salade composée Quiche

Poulet rôti au jus d'ail (SARL Aldabia, St Martin 

d'Arrossa)
Côte de porc (VPF) Rôti de porc au jus

Riz BIO créole Basquaise Jardinière de légumes

Fromage Fromage Fromage

Mousse au chocolat noir Mousse au chocolat noir Fromage

Petits suisses

Fruit de saison

LU
N
DI

Croquettes aux champignons (Les saveurs d'Amatxi, 

Villefranque)

Croquettes aux champignons (Les saveurs 

d'Amatxi, Villefranque)
Salade composée

M
ARD

I

Paupiette de veau Lieu noir (MSC) vapeur au citron Merguez

Haricots verts BIO aux champignons Blé "Label CE2" aux poivrons Pommes lamelle ail et champignons

Fromage Yaourt sucré Fromage

Brownie Fruit de saison Fromage

Fruit de saison

Pêches au sirop

M
ARD

I

Carottes râpées BIO Macédoine de légumes

M
ER

CR
EDI

Hachis parmentier maison Croque-monsieur maison

Salade verte Salade verte

Fromage Fromage

Fromage Fromage

Crème dessert vanille Fruit de saison

Fruit de saison Liegeois

M
ER

CR
EDI

Soupe de légumes BIO Surimi mayonnaise Œufs durs

JEU
DI

Conchiglies BIO (Euskal Pastak) à la bolognaise 

végétale BIO

Emincé de dinde (SARL Aldabia, St Martin 

Arrossa) sauce aux oignons
Poisson pané et quartier de citron

0 Tian provençal Riz pilaf

Fromage Fromage Fromage

Yaourt à la fraise "Label HVE" (Maïder et Niko, Saint-

Esteben)
Fruit de saison Fromage

Fruit de saison

Crème brûlée maison

JEU
DI

Chorizo Pamplona (Maison Massonde, Souraïde) Salade exotique 0

Tacos 0 0

Potatoes Carottes BIO sautées 0

Fromage Fromage blanc 0

Compote de pommes BIO Fruit de saison 0

VEN
DRE

DI

Production locale: 

- animaux élevés et transformés au Pays Basque

- fruits et légumes cultivés et récoltés au Pays Basque Produit BIO

Toutes nos viandes bovines sont d’origine locale, France ou UE. 
Pour information, les plats livrés peuvent contenir les allergènes suivants , à l’état de traces ou non : céréales contenant du gluten, fruits à coque, crustacés, céleri, œufs, 
moutarde, poissons, soja, lait et lactose, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, arachides et mollusques.


